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Como país anfitrión estamos viendo la puesta en marcha de iniciativas que tienen

por finalidad recuperar el domingo como día de descanso para los empleados y

trabajadores de comercios, en función de la dignidad humana, el concepto de

familia, la valorización del trabajo y la equiparación de oportunidades competitivas

entre pequeños y grandes establecimientos comerciales.

Nos proponemos analizar los efectos de las leyes de descanso dominical

recientemente aprobadas y promulgadas en la provincia de La Pampa y Santa Fe,

y en actual tratamiento en otros territorios de nuestro país, teniendo en cuenta los

derechos de aquellas personas que, por convicción, y de acuerdo a su libertad de

conciencia, deciden descansar un día diferente al impuesto por la norma.

En este sentido, también se analizarán cuestiones fácticas que comenzaron a

producirse como son los diversos tipos de conflictos que originó la implementación

de dichas normativas, tanto en el ámbito judicial como en el extrajudicial.

Se entiende que es necesario garantizar, a empleados y trabajadores, el derecho

al descanso semanal, destinado a disfrutar de la compañía familiar, la

participación en ceremonias religiosas y a realizar actividades de ocio, entre otros,

en virtud de que es un derecho fundamental que hace a la esencia de la igualdad

humana y a la libertad de conciencia. Por esto, deseamos aprovechar este

espacio para visualizar la importancia del tema y exponer algunas alternativas de

solución para los conflictos originados, de forma tal que se asegure el pleno

ejercicio de los derechos humanos y se llegue a un justo equilibrio entre los

intereses de todas las partes involucradas.
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